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I. Cel zawodów

Podnoszenie umiejętności strzeleckich. Podnoszenie poziomu wyszkolenia sportowego.
Popularyzacja sportów strzeleckich. Integracja środowisk strzeleckich i sympatyków
strzelectwa. Rywalizacja sportowa i rekreacja. Zaliczenie osobostartów potrzebnych do
przedłużenia licencji na kolejny rok kalendarzowy. Promocja sportu strzeleckiego.
Popularyzacja kolekcjonowania broni palnej. Promocja powiatu.

II. Organizator zawodów

STOWARZYSZENIE KLUB STRZELECKI DELTA
Mickiewicza 37G 66-520 DOBIEGNIEW

www.delta-dobiegniew.lzss.pl

Kierownik zawodów:
OTOCKI ANDRZEJ
tel. 500048286

Kontakt z organizatorem:
e-mail: strzelnicaksdelta@wp.pl
tel. 500048286

Obsada sędziowska:
Sędzia główny: Marian CZEKALIK
Przewodniczący RTS: Józef PATER

III. Termin i miejsce zawodów

Zawody zostaną rozegrane na Dobiegniew ul. Leśna (na końcu ulicy za kompleksem
sportowym), a ich rozpoczęcie zaplanowane jest na 26 kwietnia 2026 o godzinie 09:00.
Wśród konkurencji przewidziano wiele atrakcji oraz zmagania na najwyższym poziomie.
Uczestnicy będą mieli okazję rywalizować z najlepszymi w swojej kategorii. Zaplanowane
zakończenie zawodów przewidziane jest na 26 kwietnia 2026 o godzinie 14:30. Zachęcamy
wszystkich uczestników do zapoznania się z dokładnym harmonogramem, by nie przegapić
żadnego punktu programu.

IV. Zawody rozgrywane wg przepisów

Podczas zawodów konkurencje zostaną rozegrane zgodnie z przepisami INNE
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V. Program zawodów

Konkurencje lub Tory strzeleckie

Strzelba 15m - Strzelba dynamiczna
Odległość strzelania: 
Ilość strzałów próbnych: 
Ilość strzałów ocenianych: 
Czas na konkurencję:
Tarcza:
Uwagi: Strzelba gładkolufowa (zabronione półautomatyczne strzelby gładkolufowe) 8
strzałów ze strzelby gładkolufowej, 5 do rozstawionych popperów i 3 do metalowych blach
(doładowanie po pięciu strzałach). Do wyniku końcowego liczy się czas przebiegu + 5
sekund karnych za każdy nietrafiony cel. Kaliber 12 . Odległość 15 metrów. Obowiązkowe
okulary i ochronniki słuchu. 

Pistolet sportowy - Pistolet sportowy (bz) PSP
Odległość strzelania: 25
Ilość strzałów próbnych: 3
Ilość strzałów ocenianych: 10
Czas na konkurencję: 5min.
Tarcza:TS2
Uwagi:  Dozwolone jest strzelanie wyłącznie z jednej ręki, postawa stojąca. 

Pistolet centralny zapłon - Pistolet centralnego zapłonu - PCZ
Odległość strzelania: 25
Ilość strzałów próbnych: 3
Ilość strzałów ocenianych: 10
Czas na konkurencję: 5min.
Tarcza:TS2
Uwagi: Dozwolone jest strzelanie oburącz, postawa stojąca. 

Karabin bocznego zapłonu z przeziernikami 50m - Karabin sportowy (bz) - KSP
Odległość strzelania: 50
Ilość strzałów próbnych: 0
Ilość strzałów ocenianych: 20
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Czas na konkurencję: 25 min.
Tarcza:TS1
Uwagi: Karabin bocznego zapłonu z przeziernikami 50 m - 20 strzałów ocenianych do
czterech tarczek precyzyjnych po 5 strzałów do każdej tarczki. Pozycja siedząca ze stołów,
bipod przedni dozwolony, (bipod tylni zabroniony). Czas konkurencji 20 minut, maksymalna
ilość punktów jaką może uzyskać zawodnik to 200 pkt. 

Karabin bocznego zapłonu z optyką (Benchrest) 100m - Karabin sportowy (bz) -
KSP
Odległość strzelania: 100
Ilość strzałów próbnych: 3
Ilość strzałów ocenianych: 15
Czas na konkurencję: 20 min.
Tarcza:18 tarczek precyzyjnych
Uwagi: Karabin bocznego zapłonu z optyką (Benchrest) – po 18 strzałów do tarczy
precyzyjnej na odległość 100 m. Każda tarcza precyzyjna zawiera 3 tarczki próbne
znajdujące się z lewej strony tarczy przedzielone linią i 15 tarczek ocenianych. Do każdej
tarczki oddajemy po jednym strzale. Pozycja siedząca ze stołów, bipod przedni dozwolony,
tylne podparcie dozwolone na stałe niezwiązane z karabinem. Czas konkurencji 18 minut.
Maksymalna ilość jaką może uzyskać zawodnik to 150 pkt. 

Karabin centralnego zapłonu (KOLIMATOR) - Karabin centralnego zapłonu - KCZ
Odległość strzelania: 100
Ilość strzałów próbnych: 3
Ilość strzałów ocenianych: 10
Czas na konkurencję: 5 min.
Tarcza:TS2
Uwagi: Karabin centralnego zapłonu (kaliber w przedziale 5,56 - 7,62mm) - 100 m,
przyrządy celownicze - kolimator – 13 strzałów do tarczy TS-2 z czego 10 najlepszych
ocenianych, bipod przedni dozwolony, pozycja siedząca ze stołów. Czas konkurencji 5 minut,
(bipod tylni zabroniony).

Karabin centralnego zapłonu na nabój 7,62x39 - Karabin centralnego zapłonu -
KCZ
Odległość strzelania: 100
Ilość strzałów próbnych: 3
Ilość strzałów ocenianych: 10
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Czas na konkurencję: 5 min.
Tarcza:TS2
Uwagi: Karabin centralnego zapłonu na nabój 7,62x39 (AK47, GN, AKMS, Hanter, SKS, itp.)
100 m, przyrządy celownicze tylko muszka i szczerbinka – 13 strzałów do tarczy TS-2 z
czego 10 najlepszych ocenianych, bipod przedni dozwolony, pozycja siedząca ze stołów.
Czas konkurencji 5 minut, (bipod tylni zabroniony).

PISTOLET MASZYNOWY - Pistolet centralnego zapłonu - PCZ
Odległość strzelania: 50
Ilość strzałów próbnych: 3
Ilość strzałów ocenianych: 10
Czas na konkurencję: 5 min
Tarcza:TS2
Uwagi: Dowolny pistolet maszynowy z dowolnymi mechanicznymi przyrządami
celowniczymi. Postawa stojąca, kolba rozłożona - 13 strzałów do tarczy TS-2 z czego 10
najlepszych ocenianych. Czas konkurencji 5 min.

VI. Uczestnictwo

Klasy sportowe, w których uczestnicy będą mogli rywalizować podczas zawodów, zostały
precyzyjnie określone w regulaminie imprezy i są to: Open.
W zawodach uczestniczyć będą wyłącznie osoby posiadające aktualną licencję zawodniczą
PZSS.

VII. Punktacja

W ramach zawodów, punktacja dla uczestników jest naliczana według następujących
kategorii, które zostały dokładnie określone w regulaminie imprezy, aby zapewnić
sprawiedliwość i transparentność oceny. Kategorie to: Indywidualnie

VIII. Nagrody
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Podczas zawodów uczestnicy będą mieli okazję do rywalizacji w wielu konkurencjach, dzięki
którym będzie możliwe zdobycie cennych nagród, punktów rankingowych oraz prestiżowych
tytułów:
Dyplomy za zajęcie 3 pierwszych miejsc.
Puchary za zajęcie 3 pierwszych miejsc.
Inna forma nagród:
W każdej konkurencji będzie losowana nagroda rzeczowa

IX. Zgłoszenia

Zachęcamy chętnych do udziału w zawodach do zgłaszania się do ustalonego terminu, który
upływa: 2026-04-25 roku.

Zgłoszenia rejestracyjne na zawody są prowadzone za pomocą specjalnie przygotowanej
platformy online, która zapewnia łatwość i szybkość procesu zgłoszeniowego.
Link do zapisów: www.lzss.pl/regulation/198

X. Koszty uczestnictwa

Na zawodach można brać udział w wybranych konkurencjach, dlatego całkowity koszt
zawodów zależy od tego, w jakich konkurencjach lub torach weźmie udział zawodnik. Poniżej
podajemy ceny za poszczególne konkurencje.

Strzelba 15m
40,00 PLN - Z własną bronią
40,00 PLN - Z bronią klubową

Pistolet sportowy
40,00 PLN - Z własną bronią
40,00 PLN - Z bronią klubową

Pistolet centralny zapłon
40,00 PLN - Z własną bronią
40,00 PLN - Z bronią klubową
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Karabin bocznego zapłonu z przeziernikami 50m
70,00 PLN - Z własną bronią
70,00 PLN - Z bronią klubową

Karabin bocznego zapłonu z optyką (Benchrest) 100m
70,00 PLN - Z własną bronią
70,00 PLN - Z bronią klubową

Karabin centralnego zapłonu (KOLIMATOR)
70,00 PLN - Z własną bronią
70,00 PLN - Z bronią klubową

Karabin centralnego zapłonu na nabój 7,62x39
70,00 PLN - Z własną bronią
70,00 PLN - Z bronią klubową

PISTOLET MASZYNOWY
50,00 PLN - Z własną bronią
50,00 PLN - Z bronią klubową

Procedura strzelań

• • Na terenie strzelnicy obowiązują zasady bezpieczeństwa zgodnie z obowiązującym 
Regulaminem Strzelnicy. 
• Dopuszcza się przenoszenie broni, zarówno krótkiej jak i długiej, tylko i wyłącznie 
w walizkach, futerałach, pokrowcach transportowych itp.
• Bezwzględnie wymagane są wskaźniki bezpieczeństwa.
• Przewidziany jest poczęstunek oraz napoje zimne i gorące - koszt 20 PLN.
• Sędziowie obsługujący zawody zwolnieni są z opłat.
• Bezwzględnie wymagane są ochronniki słuchu oraz okulary.
• Zawody z obserwatorem LZSS.
• Podane ceny konkurencji dotyczą rejestracji online, w przypadku rejestracji w dniu 
zawodów do każdej konkurencji zostanie doliczona kwota 10 zł.
• Zawody zostaną rozegrane bez względu na pogodę.
• Zawody wyłącznie dla zawodników zrzeszonych w klubach strzeleckich, łowieckich.
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XI. Sprawy różne

Organizator zawodów zapewnia możliwość wypożyczenia broni wraz z amunicją. Dzięki
czemu osoby bez broni mogą też wziąć udział w zawodach.
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